Ingeborgprisen til Aslaug Astad

| forbindelse med kvinnedagen 8. mars er det blitt ein tradisjon at Sauda og omegn
Zontaklubb karar ”Arets Kvinne” og gir henne Ingeborgprisen.

I ar gikk prisen til en av klubbens egne medlemmer, Aslaug Astad for hennes store
samfunnsengasjement gjennom mang ar.

Det er mest ikke eit omrade prisvinneren ikke har engasjert seg i. Hun har vaert en
aktiv og engasjert speiderleder. Hagelaget fikk ogsd i mane ar nyte godt av
arbeidskapasiteten hennes.

Innen politikken var det partiet Venstre hun fant seg til rette i og var deres
kulturpolitiske talsmann i flere perioder bade som menig medlem og leder i
kulturstyret.

Musikk er et anna omrade Aslaug Astad brenner for, og var gjennom mange ar pytt
0og panne i Sauda Konsertforening.

Mange i Sauda minnes nok med glede diskusjons- og foredragsmgta i "Forum for
kirke og kultur ” som hun stod bak sammen med Tora og Dag Eirik Eikeland.

S& kan vi nevne sogelaget, bygdeboknemnda, verneutvalget for Abgbyen og
stiftelsen for kommunal kunst. Merittlista er lang og mye lenger enn det vi her har
lista opp.

Da det skulle dannes en Zonta-klubb i Sauda var det naturlig & be Aslaug Astad om
a veere med, og hun blei klubben sin aller fagrste leder. Senere har hun ogsa veert
omradeleder for Zonta Norge og medlem av distriktsstyret som omfatter Norge,
Island, Danmark og Litauen.

Om Aslaug Astad kan en si at hun er en samfunnsengasjert person som ikke kan la

veere & bry seg, derfor valgte Sauda og omegn Zontaklubb & tildele henne
Ingeborgprisen i ar.

Klubbleder Tora Hellerdal Fosstveit overrakte Ingeborgprisen,
et kunstverk laget av en lokal kunstner, til Arets Kvinne, Aslaug Astad.



